
Jong & 
stress 
door weinig 
g€ld? 

Durf hulp
te vragen!

Kijk op Samen055.nl/jongerenloket



Online
Op Samen055.nl/geldzorgen vind
je allerlei informatie over geld, budget
en schulden. 

Afspraak maken
Bel 14 055 om een afspraak te maken 
met het jongerenloket. Kies voor optie 1 in  
het keuzemenu. Je krijgt een medewerker 
aan de lijn die je graag verder helpt.  
 
Email 
Heb je een vraag en stuur je liever  
een email? Dat kan naar 
jongerenloket@apeldoorn.nl.

Je bent jong en je wil van alles: op vakantie gaan met vrienden, 
studeren, op kamers wonen, de kroeg in, tanken, een telefoonabon-
nement en ga zo maar door. Maar het leven is duur. Daar kan je  
echt stress van krijgen. Je bent niet de enige. Bij het Jongerenloket 
helpen we vaker jongeren zoals jij. We kijken mee met je budget, 
geeft advies over je inkomen en helpt bij het aanpakken van 
schulden. Neem dus gerust contact op.

Baantje  
kwijt en  
weinig g€ld?
Durf hulp te vragen!

Kijk op Samen055.nl/jongerenloket

Als jongere maak je belangrijke keuzes. En dat kan 

veel gevolgen hebben. Bijvoorbeeld voor je opleiding, 

werk en inkomen. Maak je je hier zorgen over en ben 

je jonger dan 27 jaar? Dan kun je hulp krijgen bij het 

Jongerenloket van de gemeente Apeldoorn.


